Nieuwsbrief becari 2024

Van de voorzitter

Tja dan zit 2023 er weer op. Een goed moment om even achterom te kijken wat er allemaal weer is gebeurd
maar zeker ook goed om vooruit te kijken wat er allemaal nog staat te gebeuren. Ik heb er weer zin in. In
ieder geval hopelijk jullie ook om er weer een gezellig en sportief 2024 van te maken.

Sven bakker 29 dan

Het is altijd mooi als iemand die al heel lang bij ons traint promotie

maakt. Zo’n Dan haal je niet alleen want je (val)partner in het Japans Uke

genaamd is een belangrijke factor. De Uke van Sven was Hans Janssen. Samen hebben ze
heel wat uren getraind alvorens ze examen hebben gedaan. Sven heeft een mooi examen
laten zien.

Clubtoernooi weer een feestje

Op zondag 12 november hebben zo’n 70 judoka’s met het
clubtoernooi meegedaan. Voor diverse kinderen hun
eerste ervaring met wedstijden. Voor iedereen was er een
prijs. Zo’n toernooi kan alleen maar slagen door de inzet
van diverse vrijwilligers die helpen opbouwen,
scheidsrechteren achter het scorebord of de bar etc. etc..
Daarom nogmaals dank aan iedereen die ervoor gezorgd heeft dat het clubtoernooi geslaagd is.

Club kampioene seizoen 2022-2023

Olivia van Olphen heeft er even om moeten wachten maar uiteindelijk heeft ze dan de
beker in ontvangst mogen nemen. Clubkampioen wordt je niet zomaar want je bent een
heel seizoen druk bezig punten te verzamelen met wedstrijden. Olivia haalde in totaal 167
punten.

Top 10
1 | Olivia van Olphen 167
2 | Remy Kooman 104
3| Ruben van der Harst 87
4 | Owen Remers 68
5 | Matteo Zuliani 67
6 | Thijmen Rijper 66
7 | Miles Tolenaars 63
8 | Brice Brugman 61
9 | Yannick van der Kolk 60
10 | David van Gaalen 59
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Keurmerk weer ontvangen voor 2 jaar

We zijn blij dat we voor 2024 en 2025 weer het keurmerk van
de JBN hebben ontvangen. We zijn nu gecertificeerd vanuit de
Judobond Nederland. Kortweg hebben we goed onderbouwd
hoe we bepaalde aandachtpunten die je JBN stelt op het gebied
van kwaliteit en veiligheid hebben ingevuld. Een belangrijk
punt is dat alle leraren Lid van de JBN zijn en beschikken over
een JBN-lesbevoegdheid. Wil je meer over het keurmerk weten
ga dan naar de website: Judo Bond Nederland | JBN keurmerk

Judoleraren/assistenten

Qin is weer terug uit Zwitserland en jullie zullen hem weer regelmatig als judoleraar zien. Peter Buist is
gestart met judoleraar B opleiding en zal om voldoende ervaring op te doen regelmatig in diverse groepen
les geven. Jan van den Bos geeft op de vrijdag de training van 20.00-21.00 uur waar gericht voor het examen
wordt getraind voor de gevorderde judoka’s. Volwassenen met minder ervaring kunnen ook mee trainen.
Rosa en Fedde hebben een tussenjaar waarin ze regelmatig er niet zijn als assistent. Stas en Floris zijn gestart
als assistent op de woensdag bij groep 1 en wisselen elkaar af.

Haagse Vechtsport dag 23 december

Diverse judoka’s van judoclub Paddepad zijn naar het Haagse Vechtsportdag
geweest. Een hoogtepunt was voor velen de clinic van Mark Huizinga. Zeker als je
aan het eind van de clinic nog even met deze olympisch kampioen mag stoeien.
Enkele filmpjes zijn op de facebookpagina van judoclub Paddepad terug te vinden

Aangescherpte regels

Op verzoek van de directie van de school is gevraagd om de fietsen niet meer voor de ingang te zetten maar voor het
Noodgebouw. Fijn dat iedereen dit nu trouw doet. Door deze maatregel ondervinden de medewerkers van de school
minder/geen overlast. Regelmatig komt het nog voor dat iemand binnen het hek parkeert van de school. Daarom
nogmaals een oproep om dit niet te doen want de school wil dit niet en het hek wordt later op de avond gesloten
waardoor de auto’s die er dan staan niet van het terrein af kunnen.

Contributie verhoging
In 2018 is de jaarcontributie voor het laatst verhoogd. De laatste jaren zijn de kosten voor onze club gestegen
desondanks is de contributie gelijk gebleven. We zijn nu genoodzaakt om de jaarcontributie voor 2024 te verhogen.

+ voor kinderen t/m 16 jaar: gaat de jaarcontributie van € 200,- naar € 240,- per jaar

+ voor volwassenen (vanaf 17 jaar): gaat de jaarcontributie van € 230,- naar € 300,- per jaar
In dit bedrag is de contributie voor de Judo Bond Nederland inbegrepen .
Voor het bepalen van de hoogte van de contributie is de leeftijd op 1 januari 2024 bepalend.

Is de leeftijd van uw kind op 1 januari 16 jaar dan is de contributie €240, ook al wordt uw kind in de loop van het jaar
17 jaar.

Er is een mogelijkheid om de contributie in twee termijnen te betalen:
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le termijn voor 31 januari en de 2e termijn voor 31 mei. Geeft dit problemen neem dan contact met Hans Janssen
penningmeester via de email:

penningmeester@judopaddepad.nl voor een oplossing.

Bij opzegging van het lidmaatschap worden niet verbruikte (hele)kwartalen gerestitueerd. Voor kinderen is dat € 35
en voor volwassenen € 40 per kwartaal.

Voor gezinnen waarin er 3 of meer lid zijn, geldt dat de derde een korting krijgt van € 50, de 4e een korting van € 75.

Leden die gebruikmaken van een Ooievaarspas hebben niet deze contributieverplichting.

Judokamp

0ok in 2024 gaan we weer naar de Judoacademie in Goirle. Het judokamp
is het weekend van 12 /13/14 april. Judokamp is voor iedereen van 8 jaar
en ouder. Begin februari volgt meer informatie. Nu al vragen kan je mailen

~0
naar. judokamp@judoclubpaddepad.nl \S/\r/\(\fj U Do

Meer als 1 keer trainen in de week

Indien judoka’s 2 keer in de week willen trainen is dat mogelijk. Hier zijn geen extra kosten aan verbonden.
Ben je er één keer niet hoeft je dit niet te laten weten dat mag natuurlijk wel. Bij langdurige afwezigheid wel
graag aangeven. Heb je vragen over de training of ben je ergens niet tevreden over laat het dan weten aan
de leraar zodat we kunnen kijken of we dit op kunnen lossen of uit kunnen leggen.

Exameneisen

De exameneisen zijn vorig jaar door de judoleraren aangepast. De
nieuwe exameneisen per band kun je terugvinden op onze website.
Onder het tabblad judotechnieken en links.

Bij de meeste technieken is er nu ook een filmpje bij.

Nieuwe leden

Nog steeds zijn nieuwe leden van harte welkom! Er is in meeste groepen nog ruimte. Proeflessen zijn daarom
altijd mogelijk. Heeft uw zoon of dochter een vriendje of vriendinnetje die ook een keer wil judoén stuur dan
een mail naar leokouijzer@ziggo.nl met zijn of haar gegevens dan wordt in samenspraak de proeflessen
ingepland.

Ouders die ook wel eens willen proberen kunnen meedoen bij groep 5 op woensdag van 20.00-21.00 uur.
Laat je niet afschrikken door al die hoge banden, want ook zij zijn eens begonnen. Schiet vooral één van de
leraren aan, als judoén je leuk lijkt!
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2024 -2025

Kameradendivisie 2% seizoen voor team Paddepad

Ook voor de oudere judoka’s is er een judocompetitie. Hier worden wedstrijdjes gedaan maar S
alleen op de grond (ne waza).Judoclub Paddepad heeft twee keer met een team meegedaan. De
meesten hebben erg genoten om weer wedstrijden te /\
kunnen doen. Meer weten over de kameraden divisie klik
dan op de volgende link: www.kameradendivisie.nl.

Grote Clubactie

Dit jaar weer een fantastisch resultaat. We hebben als club 1350 loten verkocht wat
betekend dat we 3185 euro hebben ontvangen. De toplQO verkopers kregen een
judodiertje. En iedereen die meer als 25 loten heeft verkocht ontving een medaille.

JBN app in gebruik

Als het goed is heeft iedereen een welkomstmail gehad met het verzoek jullie wacht-

woord aan te maken en de app te downloaden. Geen mail ontvangen stuur dan even
een mailtje naar
ledenadministratie@judopaddepad.nl

Met de app is het onder andere mogelijk om zelf je contact voorkeuren te beheren, het

verzoek is dan ook om de geregistreerde gegevens te controleren. = b S
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Agenda

Op de website www.judopaddepad.nl vindt u altijd de volledige agenda plus extra informatie per
evenement. Hieronder de agenda voor de komende periode.

Woensdag 3januari  Start trainingen 2024

Zaterdag  6januari  2le Internationale Open Rotterdamse Judokampioenschappen.

Zaterdag 13 januari Ouder kind training voor groep 1 t/m 3

Zaterdag 13 januari Happy Kids judotoernooi

Zondag 14 januari Districts dan-examentraining, Dojo Chitara, Spijkenisse.
Zondag 14 januari Miniteamtoernooi Westland

ZatenZon 13 en 14 januari Espoir, Eindhoven.

Woensdag 17 januari Ouder kind training voor groep 1 t/m 3

Zaterdag 20 januari 15de Goederaadtoernooi. Inschrijving gesloten
Zaterdag 27 januari Kameraden divisie, toernooi 5 Hoogvliet

Zaterdag 28 januari Zuid-Hollands kampioenschap judo dames en heren -18 jaar
Zaterdag 3 februari Kattenkoptoernooi. Nieuwerkerk aan de ljssel

Zaterdag 3 februari Judo dan-examens in Spijkenisse.

Zondag 4 februari  Bijscholing NVIJIL, Lelystad

Zondag 4 februari  Open Budodag Zuid-Holland, Dordrecht.

Zondag 4 februari  Eurotoernooi, Lu Gia jen, Den Haag.

Zondag 11 februari Judoexamen

We willen hierbij iedereen nog een mooi, gezond en sportief 2024 toewensten.

Het bestuur,
Lucien Bisambhar
Eric Barten
Hanco van Geest
Hans Janssen

Leo Kouijzer



http://www.judopaddepad.nl/

